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TABLEAU CHRONOLOGIQUE DU BOUDDHISME 
 

Années  
Bouddhiques 

Calendrier 
occidental 

Événements bouddhiques principaux Dans le monde 

-120 VIe siècle  
av. J.-C. 

Vie de Siddhartha Gautama, le Bouddha historique. 
Il existe deux chronologies traditionnelles bouddhistes : 
1. Tradition du Nord (basée sur des textes sanskrits) : 448-368 

avant J.-C. 
2. Tradition du Sud (basée sur des textes pâlis) : 563-483  

avant J.-C.. 
Cependant, des découvertes archéologiques récentes (2013 à 
Lumbini) relancent le débat et l’orientent à nouveau vers le VIe 
siècle avant J.-C. 

Vers 1500 avant J.-C.: Zarathoustra. 
550 : Naissance de Mahâvira, fondateur 
officiel du Jaïnisme (qui existe cependant 
avant lui). 
559 : Cyrus le grand fonde l’Empire 
Achéménide. 
582-507 : Pythagore. 
509 : Fondation de la République romaine. 

-20 Ve siècle  
av. J.-C. 

Premier concile bouddhiste au Pic des Vautours (vers 482 
avant J.-C.?). Un an après le Parinirvâna du Bouddha. 

490 : Bataille de Marathon. 
469-399 : Socrate. 
460 : Périclès et la démocratie athénienne. 
427-347 : Platon. 

144 IVe siècle 
av. J.-C. 

Second Concile bouddhiste à Vaísali (vers 383 ou 370 avant J.- 
Premier schisme au sein du Sangha au cours duquel l'école 
Mahâsanghika se sépare des Sthaviravâdin traditionnalistes.  
D’où réunion bouddhiste à Pataliputra (367 avant notre ère). 
Débuts des divisions du monde bouddhiste. 

384-322 : Aristote. 
356-323 : Alexandre le Grand. Fin de 
l’Empire achéménide (331) et expédition en 
Inde entre 327-325 
Empire Séleucide (331-247) 

244 IIIe siècle 
av. J.-C. 

Règne de l’empereur Ashoka (vers 268-237 avant J.-C.) qui se 
convertit au bouddhisme. 
Troisième concile bouddhiste à Pataliputra (250 avant notre 
ère.). 
Mahinda (282-222), missionnaire et fils d'Ashoka, convertit le 

Empire Arsacide (Parthes, 247 av. J.-C. -
224 ap. J.-C.) 
300 av. J.-C.  : Euclide. 
206 av. J.-C. -220 ap. J.-C.: dynastie Han en 
Chine. 
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Sri Lanka (vers 220 avant J.-C.). D’autres missionnaires sont 
envoyés vers la Chine, l’Asie du Sud-Est, dans les royaumes 
malais et dans les royaumes hellénistiques à l’Ouest. 
Vers 240 av. J.-C.- Mahinda fonde le monastère du Mahâvihâra 
à Anurâdhapura 

 

344 IIe siècle  
av. J.-C. 

185 av. J.-C.. : L’empire Maurya s’écroule au profit de celui 
des Shunga. Début d’une vague de persécution du 
Bouddhisme. 
180 av. J.-C. : Demetrius Ier de Bactriane conquiert le Nord de 
l’Inde jusqu’à Pataliputra et établit un royaume indo-grec (180-
10 av. J.-C.) dans lequel fleurit le Bouddhisme. 
150 av. J.-C. : Ménandre Ier se convertit au Bouddhisme par 
l’intermédiaire du sage Nagasena (Milinda Panha). 
-Composition de la littérature de la Prajñāpāramitā. 
120 av. J.-C. : L’empereur chinois Han Wudi (156-87 av. J.-C.) 
reçoit deux statues en or du Bouddha selon une inscription 
retrouvée dans une des grottes de Dunhuang. 

154-121 av. J.-C. : Gaule, conquête de la 
Narbonnaise par les Romains. 
 
v.168- Invasions grecques en Inde 
v-168-145- Règne de Ménandre dans les 
royaumes indo-grecs 

444 Ier siècle  
av. J.-C. 

Le Canon pali mis par écrit au Sri Lanka (25-17 av. J.-C.- Ier 
siècle ap. J.-C.). 
Sri Lanka - 24 av. J.-C. - Édification du monastère de 
l’Abhayagirivihâra 

100-44 av. J.-C. : Jules César. 
58-51 : Conquête de la Gaule. 

544 Ier siècle  
de notre ère 

Débuts visibles du Bouddhisme Mahāyāna (vers le début de 
notre ère). Premiers textes mahayanistes. 
Règne du roi Kanishka Ier en Inde (144-167)- Empire Kushan 
dans le Nord et le centre de l’Inde 
Quatrième concile bouddhiste à Kagmir, en Inde. 
Composition du Sûtra du Lotus et autres textes Mahayana. 

0 (ou entre -7 et -5)-vers 30 : Jésus 
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Le Bouddhisme pénètre en Asie centrale et en Chine. 
Traduction des premiers sûtras en chinois ; Zhu Falan traduit le 
Sûtra en 42 articles (vers 65) 

644 IIe siècle  
ap. J.-C. 

Époque du philosophe bouddhiste indien Nāgārjuna (IIe siècle), 
fondateur du Madhyamaka (Voie du Milieu). Disciple : 
Óryadeva. 
IIe s. Fondation  de l’Université de Nålanda en Inde 
Au Viêtnam, v. 195 - Début de l’implantation du bouddhisme  
avec Mân Bâc 

L’empire romain est à son apogée. 
 

744 IIIe siècle 
ap. J.-C. 

Rayonnement du Bouddhisme en Birmanie, au Cambodge, au 
Laos, au Vietnam et en Indonésie. 
Composition du DaßabhËmikasËtra et du 
SandhinirmocanasËtra, à l’origine du Yogåcåra 

Fin de l’Empire Kushan, début de l’Empire 
Sassanide en Perse (224-637) 
241 - Mani (217-277) entre en contact avec 
des bouddhistes à Dêb (embouchure de 
l’Indus) 
312 : l’empereur Constantin se convertit au 
Christianisme. 
313 : Édit de Milan reconnaissant le 
Christianisme. 

844 IVe siècle 
ap. J.-C. 

Asanga, Vasubandhu et Maitreyanātha fondent l'école 
bouddhiste Yogācāra (Cittamātra). 
Sri Lanka : L’Abhayagirivihâra mahayaniste pousse le roi 
Mahâsena (334-362) à détruire le Mahâvihâra theravâdin et le 
Jetavanavihâra est édifié. 
Traduction de textes bouddhistes en chinois par Kumarajiva 
(344-413), Huiyuan (334-416) et d'autres. 
Le Bouddhisme pénètre en Corée en 372 grâce à un moine 
chinois au royaume du Koguryo. 

 
320-490 : empire Gupta en Inde. (320 : 
avènement de Candragupta Ier) 
354-430 : Augustin d'Hippone (Annaba, 
Algérie). 
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944 Ve siècle  
ap. J.-C. 

Essor de l’université monastique bouddhique de Nalanda, dans 
le Nord-Est de l’Inde 
Débuts du développement du Bouddhisme Vajrayana en Inde. 
Buddhaghosa compose le Visuddhimagga (La Voie de la 
Pureté). 
Birmanie- Début du Ve s.- Expansion du bouddhisme Môn 
(jusqu’au XIe siècle) 
Le pèlerin chinois Faxian visite l'Inde (399-414). 
L'École de la Terre Pure d'Amitabha (Amida) apparaît en 
Chine. 

Chine - la dynastie Wei favorise la diffusion 
du bouddhisme dans le Sud de la Chine 
437 : Premier hôpital du Sri Lanka 
465-511, France : Clovis 
476 : Chute de l'Empire romain d'Occident 
(abdication de Romulus Augustule). 

1044 VIe siècle 
ap. J.-C. 

Bodhidharma arrive en Chine (520). 
La dynastie Sui règne en Chine (589-617). Début d'un âge d'or 
du Bouddhisme chinois. 
Développement des écoles chinoises Tiantai par Huisi et Zhiyi 
(539-597) inspirés par le Sûtra du Lotus, Fashun (557-640) 
crée l’école de Huayan fondée sur l’Avatamsakasûtra. 
Fondation du bouddhisme de la Terre Pure (Shandao). 
Le Bouddhisme pénètre au Japon (538). Il y devient religion 
d’État en 594. 
Viêtnam : le moine mahayaniste indien Vinîtaruci fonde la 
première école Thiên (Chan), 
Le Bouddhisme est florissant en Indonésie (écoles Sarvastivâda 
et Mahâyâna). 
Siam : Introduction du bouddhisme Môn via la Birmanie 

 
570-632, région du Hedjaz (Arabie 
Saoudite) : Mahomet. 
France : les rois Mérovingiens. 
Japon : v. 587- L’empereur Yomei 
reconnaît le bouddhisme/ Période d’Asuka : 
le prince Shôtoku (574- 622) proclame une 
constitution gouvernementale alliant les 
principes du bouddhisme à ceux du 
confucianisme. 
Corée : Période Silla, unification du pays 
devenu entièrement bouddhiste 

1144 VIIe siècle 
ap. J.-C. 

Le Bouddhisme pénètre au Tibet au milieu du VIIe siècle 
(Songtsen Gampo 569-650) ; le Rasa Trülnang, futur Jokhang, 

France : Les Rois Fainéants 
(Mérovingiens). 
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édifié à Lhasa. Mise au point d’une grammaire tibétaine pour la 
traduction des textes sanskrits 
Le pèlerin chinois Xuanzang (602-664) visite l'Inde et devient 
le propagateur du Yogacara en Chine (école Faxiang). Héros 
du célèbre roman classique Le Pèlerinage vers l’Ouest. 
Shandao (602-664) organise l’école de la Terre Pure 
Huineng (638-713), 6° patriarche du Chan en Chine. Fondateur 
du « Chan du Sud ». 

618-906, Chine : Dynastie Tang. 
630-725 : époque de l'expansion 
islamique. Chute des Sassanides en Perse 
(637) 

1244 VIIIe siècle 
ap. J.-C. 

Les écoles académiques de Nara (Jôjitsu, Kusha, Sanron, 
Hossô, Ritsu et Kegon) se développent au Japon. 
Invitation de l’abbé Shântarakshita au Tibet, puis de 
Padmasambhava. Premier monastère tibétain à Samyé (vers 
779). 
Grand débat entre les courants bouddhistes indien et chinois à 
Samyé. Le bouddhisme indien est adopté au Tibet au détriment 
du chinois (792). Développement du bouddhisme sous sa 
forme tibétaine (futurs Nyingmapa). 
709-788, Chine : Mazu Daoyi, le patriarche-cheval du Chan. 

742 – Trisongdetsen empereur du Tibet 
(jusqu’en 797) 
766-809, Bagdad : califat d’Harûn al-
Rashid. 
710-784, Japon : Période de Nara, alors 
capitale du Japon. 
732 : France, Charles Martel stoppe les 
armées musulmanes à Poitiers. 
768-814, Europe : Charlemagne. 
794, Japon : changement de capitale  et 
début de la période de 
Heian. 

1344 IXe siècle 
ap. J.-C. 

Vers 800, édification de Borobudur à Java centre. 
807-869, Chine : Dongshan Liangjie. 
850, Chine : décès de Huangpo [Obaku]. 
866, Chine : décès de Linji [Rinzai]. 
L'école Tendai (fondée par Saichô 767-822) et l'école tantrique 
Shingon (fondée par Kukai: 774-835) apparaissent au Japon. 

801-873 : Al-Kindi, philosophe et 
scientifique arabe, auteur de nombreux 
traités. 
843 : Traité de Verdun partageant en trois 
parties l’empire carolingien. 
868, Chine : Premier livre imprimé, le Sûtra 
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Vers 842-846, assassinat de Langdarma au Tibet, morcellement 
de l’empire tibétain et disparition du bouddhisme jusqu’au 
milieu du XIe siècle. 
Grande persécution bouddhiste en Chine (845). 

du Diamant. 
869 : 4e concile de Constantinople. 

1444 Xe siècle  
ap. J.-C. 

Première impression complète du Canon bouddhiste chinois 
(983), connue comme l’édition du Sichuan. 

960-1279, Chine : Dynastie Song. 
985, Languedoc : Fondation de Montpellier. 
1000 : expédition de Leif Eriksson et de ses 
marins vikings au départ de la Scandinavie 
et à destination du Canada. 

1544 XIe siècle  
ap. J.-C. 

Atisha (982-1054) arrive de l'Inde au Tibet en 1042. Son 
disciple, Dromtönpa, fonde la lignée des Kadampa. 
Marpa le Traducteur (1012-1097) fonde la lignée des Kagyüpa 
en créant l’école Marpa Kagyü (plus tard Karma Kagyü). 
Milarepa (1040-1123), élève de Marpa, devient le poète et le 
saint le plus populaire du Bouddhisme tibétain. 
Les communautés de bhikkhus et de bhikkhunis (moines et 
nonnes) d'Anuradhapura, au Sri Lanka, s'éteignent à la suite 
d'invasions tamoules en provenance du sud de l'Inde. 
Fondation de la lignée Sakyapa du Bouddhisme tibétain en 
1073 par Khön Könchok Gyälpo (1034-1102). 
Viêtnam - L’empereur Ly thanh Tôn devient un grand maître 
thiên. 
Corée : 1091- impression du canon chinois 
Début de renaissance du Theravada au Sri Lanka et contacts 
avec Anuwrata, roi de la Birmanie. 
Déclin du Bouddhisme en Inde. 

1054 : Grand Schisme d'Orient entre les 
Églises Orthodoxe et Catholique Romaine. 
1066 : Bataille d’Hastings, William 
(Guillaume) le conquérant de l’Angleterre. 
1096-1099 : premières croisades. 

1644 XIIe siècle  Établissement du Bouddhisme Theravada en Birmanie. 1122-1204 : Aliénor d'Aquitaine. Les 
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ap. J.-C. Anuwrata annexe Pegu, la capitale Môn et développe Pâgan. 
Au Sri Lanka, réordinations monastiques par les moines môns 
de Pegu venus de Birmanie. Parakkamabâhu Ier unifie le 
bouddhisme Theravâda sous la coupe du Mahâvihâra et 
transporte la capitale à Polonnaruwa. 
Hônen (1133-1212) fonde l'école japonaise de la Terre Pure. 
Eisai (1141-1215) fonde l'école japonaise du Zen Rinzai. 
Le Bouddhisme commence à disparaître de l'Inde (1200-1300) 
sous la pression hindoue et surtout des incursions musulmanes. 
-Le Bouddhisme fleurit en Corée sous la dynastie Koryo (1140-
1390). 

Anglais pénètrent dans l’actuel Sud-Ouest 
de la France. 
1180-1223, France : règne de Philippe 
Auguste. 
Japon : après la victoire des Minamoto sur 
les Taira à Dan-no-ura (1185), début du 
shogunat et de la Période de Kamakura. 

1744 XIIIe siècle  
ap. J.-C. 

Destruction de l'Université de Nalanda en Inde 
(1200). 
Shinran (1173-1263) fonde l'école japonaise de la Vraie Terre 
Pure. 
Dôgen (1200-1253) fonde l'école Zen Sôtô du Bouddhisme 
japonais. 
Nichiren (1222-1282) fonde l'école japonaise qui porte son 
nom. 
Les Mongols se convertissent au Bouddhisme Vajrayana via 
les Sakyapa (Sakya Pandita et Phagpa). 
Le Bouddhisme Theravada s’implante au Laos. 
Construction d’Angkor Thom du du Bayon, temple bouddhiste, 
par Jayavarman VII en pays khmer. 

Japon : gouvernement militaire des shôgun 
pendant la période de Kamakura (1185-
1338) 
1209-1244, Languedoc : croisade contre les 
Albigeois. 
1215, Angleterre : Magna Carta. 
1215 : Genghis Khan envahit la Chine. 
1225-1274 : Thomas d'Aquin. 
1279 : Fin de la conquête de la Chine par 
les Mongols. Kubilaï Khan devient premier 
empereur des Yuan 

1844 XIVe siècle  
ap. J.-C. 

Butön Rinchen Drup (1290-1364) collecte les textes des écoles 
nouvelles et impulse la première publication du Canon 

1314, France : Destruction de l'Ordre du 
Temple. 



Histoire, origines et évolution du monde bouddhiste 
 

1ère année - Session 2 © Institut Khyèntsé Wangpo  
 

Page 8 

bouddhiste tibétain, le Kangyur. 
Longchenpa (1308-1363) codifie les enseignements de l’école 
Nyingmapa. 
Les dirigeants du Nord (Chiang Mai) et du Nord-Est 
(Sukhothai) de la Thaïlande (Siam) adoptent le Bouddhisme 
Theravada (devient religion d'état en 1360). 
Le Theravada est adopté au Cambodge (pays khmer) et au 
Laos. 
Tsongkhapa (1357-1419) réformateur, prend modèle sur les 
Kadampa et fonde l’école des Gelugpa. 

1345, Anahuac : Fondation de Technotitlán 
(Mexico). 
1347 : La mort noire (la grande peste) est à 
Constantinople venant d’Asie et allant vers 
l’Europe. 
1378-1417, Europe occidentale : Grand 
Schisme d'Occident. 
1368 : La Chine reprend son indépendance 
vis-à-vis des Mongols sous la dynastie 
Ming en 1368. Les néoconfucianistes 
deviennent influents, hostiles au 
bouddhisme. 

1944 XVe siècle  
ap. J.-C. 

La lignée des Dalaï-Lama est créée rétroactivement. Le 
disciple de Tsongkhapa, Gendun Drup (1391-1474), devient 
donc le premier Dalaï-Lama (n’a pas régné). 
Au Cambodge, le temple Vishnouite, Angkor Wat, fondé au 
XIIe siècle, devient un centre bouddhiste theravâdin. 

1453 : Chute de Constantinople aux mains 
des Turcs. 
1455 : Développement de l'imprimerie en 
Europe, Johann Gutemberg, Johann Fust et 
Peter Schöffer. 
1477, Bourgogne : Mort de Charles le 
Téméraire. 
1452-1519 : Léonard de Vinci. 
1492 : Christophe Colomb « découvre » le 
Nouveau Monde. 
1483-1546 : Martin Luther. 
Viêtnam : invasion chinoise puis 
Indépendance en 1428 

2044 XVIe siècle  
ap. J.-C. 

1578 : le hiérarque gelugpa, Sönam Gyamtsho, reçoit d’Altan 
Khan le titre de IIIe Dalaï-Lama (rétroactif pour ses deux 

1509-1564, France : Jean Calvin. 
1543 : Pour Copernic, le soleil est au centre 
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incarnations précédentes). 
Au Japon, 1564- Le capitaine Oda Nobunaga décide une 
destruction systématique des grands monastères. 

de l’univers. 
1564-1616 : Shakespeare. 
1564-1642 : Galilée. 
1572, France : Massacre de la 
Saint-Barthélemy. 
1588 : Défaire de l’invincible armada 
(espagnole) par les Anglais. 

2144 XVIIe siècle  
ap. J.-C. 

1649-1653 : Le « Grand Cinquième », le cinquième Dalaï-
Lama, devient le maître spirituel de l’empereur Qing Shunzhi 
lors d’un voyage en Chine. Triomphe des Guéloupas en 1642 : 
Le chef mongol Goushri Khan intronise le Ve Dalaï-lama, 
Ngawang Lozang Gyatso (1617- 1682). 
Contrôle du Bouddhisme japonais par le Shôgunat Tokugawa 
(gouvernement militaire effectif de la période d’Edo) entre 
1603 et 1867. 
Hakuin (1686-1769), moine, écrivain, et artiste,fait revivre 
l'école japonaise Rinzai du bouddhisme Zen. 
Corée : 1623- les moines bouddhistes sont chassés de la 
capitale par le pouvoir et les Néo-confucianistes. 

1600 : Giordano Bruno est brûlé à Rome. 
1619-1655, France : Cyrano de Bergerac. 
1639 : au cours de la période d’Edo, le 
Japon devient interdit aux étrangers. 
1633 : Galilée se rétracte. 
1649 : Mort du roi Charles Ier d’Angleterre 
par les Puritains. 

2244 XVIIIe siè  
ap. J.-C. 

Occupation coloniale du Sri Lanka, de la Birmanie, du Laos, 
du Cambodge et du Vietnam. Bouddhisme très affaibli. 
Le roi Kirti Sri Rajasinha obtient de la cour thaïe l’envoi de 
bhikkhus, afin de réinstaurer la lignée d'ordination qui s'était 
éteinte au Sri Lanka. 

1765 : James Watt en Écosse invente la 
machine à vapeur. 
1768 : Destruction d'Ayudhaya, la capitale 
thaïe, par les Birmans. 
1776 : Indépendance des États-Unis 
d'Amérique. 
1789 : Révolution française. 
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2344 XIXe siècle  
ap. J.-C. 

-De nouvelles écoles commencent à émerger au sein du 
bouddhisme japonais. 
-Des moines de la forêt du Sri Lanka vont en Birmanie pour se 
faire ordonner à nouveau (1862). 
Thaïlande : réforme du bouddhisme par le roi Mongkut, 
fondation de l’ordre Dhammayutika nikåya. 
-1862 : Première traduction occidentale (allemande) du 
Dhammapada. 
-5e Concile bouddhiste à Mandalay, Myanmar. Inscription du 
Canon Pali sur 729 dalles de marbre. 
- Fin XIXe- Ère Meiji au Japon, politique anti-bouddhiste, 
sécularisation des bonzes et instauration d’un clergé shintô 
pour le culte impérial. 
Europe : traductions savantes ; A. Dhammapâda à Chicago 
(1893), Pâli Text Society (Grande Bretagne, 1881) 
Tibet, milieu XIXe s. Fondation du mouvement Rimé (non-
sectaire) dans l’Est par Jamgön Kongtrül Lodrö Thayé et 
Jamyang Khyentsé Wangpo 
 
 

1830, France : la Révolution de Juillet 
chasse Charles X. 
1848, France : Louis-Philippe chassé du 
pouvoir : IIe République, président 
Lamartine. 
1851, France : Le président de la 
République, Napoléon Bonaparte se fait 
proclamer empereur sous le titre de 
Napoléon III. 
1867 : publication du livre de Karl Marx 
Das Kapital. 
1868, Japon : Restauration du Meiji 
marquant la fin du régime militaire. 
1871, France : Napoléon III cède la place à 
la IIIe République. 
1861-1865, États-Unis : Guerre de 
Sécession. 
1893 : Naissance de Mao Zedong, le futur 
fondateur de la République Populaire de 
Chine. 

2444-2544 XXe siècle  
ap. J.-C. 

1907 : Fondation de la Buddhist Society of Great Britain. 
Édition Taishô Shinshû Daizokyô du Canon bouddhiste chinois 
imprimée à Tôkyô (1924-1929). 
Mongolie extérieure - 1921 - 1938-  occupation russe. 
Destruction massive des monastères et persécution des moines 
décrétées par Staline a 
v.1940- Japon : émergence de mouvements laïcs néo-

1914-1918 : Grande Guerre, 1e guerre 
mondiale. 
1917-1922 : Révolution russe. 
1939-1945 : Seconde guerre mondiale. 
1958 : invention de la micro puce par Jack 
St. Clair Kilby travaillant alors pour Texas 
Instruments. 
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bouddhistes militants et pacifistes dont la Sôka Gakkai 
Invasion communiste chinoise et contrôle du bouddhisme 
tibétain (à partir de 1950). 
1952 : Fondation de la World Fellowship of Buddhists. 
1956 : Année du Buddha Jayanti, commémorant les 2500 ans 
de la fondation du Bouddhisme. 
6e Concile bouddhiste à Rangoun, Myanmar (1954-1956). 
1959 : Le Dalaï-Lama fuit le Tibet pour l'Inde. 
Le bouddhisme se répand à grande échelle dans les pays 
occidentaux (à partir des années 1960-70). 
Débuts de la diffusion du bouddhisme tibétain en Occident 
(1967) avec Chögyam Trungpa, puis Kalou Rinpoché et le 
XVIe karmapa… 
1970 : Taisen Deshimaru, arrivé en France en 1967, fonde 
l'AZI. Il disparaît en 1982. 
Cambodge- 1975-1979- Persécution du bouddhisme par les 
Khmers rouges 
1989 : S. S. le Dalaï-Lama reçoit le Prix Nobel de la paix. 

1959 : exil de 100 000 Tibétains en Inde, 
camps de réfugiés. 
1966, Chine : Révolution culturelle 
chinoise. 
1976- Viêtnam : réunification du pays, 
répression du bouddhisme. 
1995 : Repentance de l’Église catholique 
vis-à-vis de Galilée. 
1989 : Chute du Mur de Berlin, fin de la 
Guerre Froide entre l’Est et l’Ouest. 
2001 : Attentats du 11 septembre à New 
York. 

 
 


